jAH RESPROG RAM M 2026 DeutscherAlpenverem
Anmeldestichtag: Winter und allg. Kurse: 06.12.25, 10:00 Uhr Sektion Regensburg

Sommer: 06.12.25, 11:00 Uhr
Vorliufige Ubersicht - Anderungen vorbehalten.

Schneeschuhwandern (SSW)

T-SSW-01-26 06.01.2026 Einsteigertour zum Proller
Daniela Ritthaler

T-SSW-02-26  06.01.2026 Schneeschuh- oder Winterwandern im Bayerwald
Daniela Beier

T-SSW-03-26  10.01.2026 Audienz beim Konig des Bayerwaldes
Daniela Ritthaler

T-SSW-04-26  31.01.2026 Schneeschuhtour zum GrolRen Falkenstein
Daniela Ritthaler

T-SSW-09-26  31.01.2026 Felsen und Waldmoore im Winter
Reinhardt Neft

T-SSW-05-26  14.02.2026 Ubers Teufelsloch und der Himmelsleiter auf den Lusen
Daniela Ritthaler

T-SSW-06-26 22.02.2026 Schneeschuhwandern im Bayerischen Wald
Andrea Waldhier

T-SSW-07-26  01.03.2026 Schneeschuhtour zum Dreisessel

Daniela Ritthaler

Schneeschuhbergsteigen (SSB)
T-SSB-01-26  10.01.2026 Schneeschuhtour fir ,alte Hasen”
Olaf Schillig

Skitouren (ST)

T-ST-01-26 08.01.-11.01.2026 Skitouren-Eldorado im Prattigau und Ratikon
Matthias Auberger

T-ST-02-26 09.01.-13.01.2026 Leichte Skitouren zum Saisonbeginn
Carsten Hahn

T-ST-03-26 15.01. - 18.01.2026 Allgduer Haute Route
Sascha Hofmann

T-ST-04-26 16.01. - 18.01.2026 Start in die Skitourensaison
Ingrid Schmidt

T-ST-05-26 12.02. - 15.02.2026 Skitouren rund ums Gsiesertal
Hansjorg Baurecht, Carsten Hahn

T-ST-06-26 13.02.-17.02.2026 Skitourengenuss mit Italo-Vibes
Marco Wagler

T-ST-07-26 22.02.-26.02.2026 Genuss-Skitouren in den Hohen Tauern
Carsten Hahn

T-ST-08-26 25.02.-01.03.2026 Friihjahrsskitouren rund um den Reschensee
Ingrid Schmidt

T-ST-09-26 26.02.-01.03.2026 Skibergsteigen im GroRarltal
Rainer Merkl
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T-ST-10-26 05.03. - 08.03.2026 Skitouren in den Dolomiten
Moritz Rubner

T-ST-11-26 05.03. - 08.03.2026 Skitouren im stillen Schmirntal und Valsertal
Fritz Nirschl

T-ST-12-26 08.03.-11.03.2026 Skidurchquerung im Sellrain
Christian Schweiger

T-ST-13-26 13.03.-16.03.2026 Skitourenschmankerl im Langtauferer Tal
Frank Fahrnholz, Bernhard Wagner

T-ST-14-26 13.03.-17.03.2026 Einsame Skitouren in den Lechtaler Alpen
Carsten Hahn

T-ST-15-26 19.03.-22.03.2026 Genuss-Skitouren um die Lavarellahitte in Stdtirol
Maria Lohwasser

T-ST-16-26 26.03.-29.03.2026 Winterlandschaft rund um die Amberger Hitte
Fritz Nirschl

T-ST-17-26 27.03.-31.03.2026 Skitouren im einsamen Defereggental
Carsten Hahn

T-ST-18-26 09.04. - 12.04.2026 Friihjahrsskitouren im Sellrain
Fritz Nirschl

T-ST-19-26 11.04.-15.04.2026 Skidurchquerung im Berner Oberland
Svava GleiRner

Skihochtouren (SH)
T-SH-01-26  20.03.-23.03.2026  Rund um die Vernagthiitte
Tobias Bredl|

Skifahren Alpin (SF)

T-SF-01-26 25.01. - 28.01.2026 Genuss-Freeride-Tour
Wolfgang Zettler

T-SF-02-26 08.02.-11.02.2026 Genuss-Freeride-Tour
Wolfgang Zettler

Langlaufen (LL)
T-LL-01-26 06.02. - 08.02.2026 Langlauftage in Osterreich
Andrea Waldhier




jAH RESPROG RAM M 2026 DeutscherAlpenverem
Anmeldestichtag: Winter und allg. Kurse: 06.12.25, 10:00 Uhr Sektion Regensburg

Sommer: 06.12.25, 11:00 Uhr
Vorliufige Ubersicht - Anderungen vorbehalten.

Berg-/Mittelgebirgswanderungen (BW)

T-BW-01-26  06.01.2026 Aussichtsreich am Tegernsee ins Neue Jahr gestartet
Alexandra Bar
T-BW-03-26  06.02. - 08.02.2026 Wandern, Hittenabende & verschneite Gipfel
Conny Wellein
T-BW-04-26  23.04.-26.04.2026 Elbsandsteingebirge
Andrea Waldhier
T-BW-05-26  03.05.2026 Historische Wanderung durchs Labertal
Stefan Christl
T-BW-06-26  09.05.2026 Krdauterwanderung in Regensburg
Gabriele Rogowsky
T-BW-07-26  10.05.2026 Gams sucht Steinbock am Lusen
Markus Geitner
T-BW-08-26 16.05.2026 Tour mit feinen Aussichten, Schénberg
Olaf Schillig
T-BW-09-26  17.05.2026 Lusen und Rachelsee
Daniela Beier
T-BW-10-26  24.05. - 27.05.2026 Meditationswege im Blauem Land
Reinhardt Neft
T-BW-12-26 ~ 25.05.-27.05.2026 Konigliche Safari durch die Ammergauer Alpen
Claudia Lippert
T-BW-14-26  30.05.-31.05.2026 Uberschreitung Dalfazerkopfe
Stefan Christl
T-BW-17-26  06.06. - 07.06.2026 Quer durch die Bayerischen Voralpen zum Buchstein
Alexandra Bar
T-BW-23-26 12.06. - 14.06.2026 Essbare Wildpflanzen, Alltagskiiche und Gesundheit
Herbert Haller, Gabriele Rogowsky
T-BW-24-26  13.06. - 14.06.2026 Der Schachen - Ausblick im Wettersteinmassiv
Claudia Lippert
T-BW-25-26  13.06. - 14.06.2026 Logenplatze Gber dem Chiemsee
Bianca Wastl
T-BW-26-26  14.06.2026 Auf zum Jagerkamp - Rundtour am Spitzingsee
Daniela Beier
T-BW-27-26  17.06. - 22.06.2026 Von Fieberbrunn nach Zell am See
Dorothée Friedrichs, Helmut Deschan
T-BW-28-26  25.06. - 30.06.2026 Die Seiser Alm immer im Blick
Markus Kick
T-BW-30-26  27.06. - 28.06.2026 Zum Schachenschloss und Alpengarten
Alexandra Bar
T-BW-29-26  27.06. - 29.06.2026 Drei-Tages-Tour am Kénigssee
Sonja Hannig
T-BW-64-26  30.06. - 07.07.2026 Der Via della Pace

Dorothée Friedrichs, Helmut Deschan
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T-BW-36-26

T-BW-39-26

T-BW-38-26

T-BW-41-26

T-BW-42-26

T-BW-43-26

T-BW-40-26

T-BW-44-26

T-BW-45-26

T-BW-46-26

T-BW-47-26

T-BW-48-26

T-BW-49-26

T-BW-65-26

T-BW-52-26

T-BW-53-26

T-BW-54-26

T-BW-55-26

T-BW-56-26

04.07. - 05.07.2026

18.07.2026

18.07.-19.07.2026

24.07. - 26.07.2026

26.07.-31.07.2026

30.07.-02.08.2026

01.08. - 03.08.2026

01.08. - 03.08.2026

02.08.2026

02.08. - 07.08.2026

07.08. - 10.08.2026

23.08. - 28.08.2026

24.08. - 27.08.2026

04.09. - 06.09.2026

14.09. - 18.09.2026

16.09. - 20.09.2026

11.10. - 21.10.2026

17.10. - 18.10.2026

10.12.-13.12.2026

Die Kleine Reibn im Sommer

Sabrina Esser

Pendling-Tagestour mit Gipfelschmaus

Britta Franz

3-Seenroundtour im Herzen der Allgduer Alpen
Matthias Bauer

Hochgenuss im Stubai

Theresia Weils

Yoga und Bergwandern

Dorothée Friedrichs

Auf der Alpenkonigroute: Lasorling und GroRvenediger
Markus Geitner, Andreas Hartl

2,5 Tage auf dem Stubaier Hohenweg

Andrea Hinterwimmer

Konigssee und Steinernes Meer

Matthias Bauer

Malerische Schachtenwanderung im Bayerischen Wald
Daniela Beier

Yoga und Bergwandern

Dorothée Friedrichs

Zu FuB auf den Hausberg von St. Moritz

Sabine Stahl

Saas Fee - mehr 4.000er geht nicht

Andrea Waldhier

Nord-Sid-Durchquerung der Sextener Dolomiten
Matthias Bauer

Neu dabei - gemeinsam bergauf (Neumitglieder)
Siegfried Fischer, Sonja Hannig, Andrea Hinterwimmer
Tourenwoche in den GeiRler Dolomiten

Matthias Bauer

Komm rein nach Rein - Genusswandertage

Nicole Ruhr, Markus Ruhr

Sizilien: Atna und Stromboli

Jorg Eberlein

Ausklang der Hittensaison in den Ammergauer Bergen
Alexandra Bar

Dem Weihnachtsstress entfliehen

Dorothée Friedrichs

Sektion Regensburg
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Familientouren

T-BW-11-26  24.05. - 27.05.2026 Abenteuertage in Brixen im Thale
Stefanie Berghofer (Kinder zwischen 6 und 13 Jahren)
T-BW-13-26  28.05.-31.05.2026 Mehrtagestour fiir Familien nach Brixen im Thale
Philipp Wittmann (Kinder zwischen 0 und 4 Jahren)
T-BW-51-26 10.09. - 13.09.2026 Mehrtagestour flir Familien ins Almtalerhaus

Philipp Wittmann (Kinder zwischen 0 und 4 Jahren)

Mit dem Bergbus am 06.06.2026 ins Chiemgau

T-BW-18-26  Blick auf den Wendelstein vom 6stlichen Mangfallgebirge
Andreas PI6RI

T-BW-19-26  Briinnsteinrunde
Andrea Waldhier

T-BW-20-26  Uberschreitung GroRer und Kleiner Traithen
Andrea Hinterwimmer

T-BW-21-26  Aussichtsberg Briinnstein
Olaf Schillig

T-BW-15-26  Panoramatour tber Kaserwand, Wildalpjoch und Seewand
Sonja Hannig

T-BW-16-26 ~ Zum Briinnstein
Siegfried Fischer

T-BW-22-26  Auf den Briinnstein

Theresia WeilRR

Mit dem Bergbus am 04.07.2026 ins Karwendel

T-BW-32-26  Stille Runde durch Tor- und Rohntal
Andreas PIoR|

T-BW-33-26  Hahnkampl-Uberschreitung
Claudia Lippert

T-BW-34-26  Uberschreitung Fleischbank (2.026 m)
Andrea Hinterwimmer

T-BW-35-26  Ins Karwendel
Olaf Schillig

T-BW-31-26  Uberschreitung Graskopfl
Sonja Hannig

T-BW-37-26  Uberschreitung Kompar
Markus Kick

T-BS-02-26 Auf die Bettlerkarspitze, Roland Schulz
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Klettersteigtouren (KS)
T-KS-01-26 24.08. - 27.08.2026 Klettersteige in der Brenta
Jorg Eberlein

Hochtouren (HT)
T-HT-01-26 11.06. - 14.06.2026 Hochtouren in den Stubaier Alpen
Gabor Lohwasser

Klettertouren (KL)

T-KL-01-26 28.05.-31.05.2026 Klettern fir Madels im Otztal
Andrea Leopold
T-KL-02-26 13.06.2026 Kampenwandiiberschreitung
Jan Berthold, Hanna Schenk
T-KL-03-26 20.06. - 21.06.2026 Klettern in der Frankischen Schweiz
Stefan Auburger, Monika Fischer
T-KL-04-26 11.07.-12.07.2026 Klettern in der Frankischen Schweiz
Stefan Auburger, Monika Fischer
T-KL-05-26 02.09. - 06.09.2026 Sport- und Mehrseilldangenklettern in Arco
Jan Berthold
T-KL-06-26 03.10. - 04.10.2026 Klettern im Bayerischen Wald

Stefan Auburger, Monika Fischer
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Mountainbike-/Radtouren (MB)

T-MB-01-26 10.04. -12.04.2026 Friihjahrs-Trailcamp 2026

Reinhold Huber
Fichtelgebirgsdurchquerung mit dem MTB
Reinhold Huber

Feine Floutrejls

Bianca Wastl

Mit Bahn und Bike zum GeiBkopf
Markus Miiller

Dolomiten-Traverse

Christopher Hartung

Vom Queyras ins Valle Maira
Christopher Hartung

Mit dem MTB um die Zugspitze und durchs Karwendel
Fritz Nirschl

Yoga & MTB

Marit M6hwald, Bianca Wastl

Koniglich Biken

Raphael Meier, Bianca Wastl

MTB Paradisiaca

Jorg Frauenhoffer, Andreas Zitzelsberger
Bayerwaldflow

Markus Miiller

T-MB-02-26  25.04. - 26.04.2026
T-MB-03-26  01.05. - 03.05.2026
T-MB-11-26  19.06.2026

T-MB-04-26  26.06.-02.07.2026
T-MB-06-26  24.07.-02.08.2026
T-MB-07-26  30.07.-02.08.2026
T-MB-08-26  10.08. - 14.08.2026
T-MB-09-26  27.08.-30.08.2026

T-MB-10-26  05.09. - 12.09.2026

T-MB-12-26  25.09.2026

Bergsteigen (BS)
T-BS-03-26  31.08.-02.09.2026

Wilder Freiger
Ingrid Schmidt

Entspannung und Stressreduktion (SR)

T-SR-01-26 20.03.-21.03.2026 Achtsam wandern
Martin Schulte
T-SR-02-26 18.10.2026 Ausklingen des Bergsommers

Martin Schulte

Arbeits- und Helfereinsatze (AE)

T-AE-01-26 08.05. - 10.05.2026 ,Mission Hiittenglanz” Zwieselstein, Otztal

T-AE-02-26 17.05.2026 Familientag im Walderlebniszentrum in Sinzing
T-AE-03-26 04.07.2026 Waldaktionstag im Raum Lupburg

T-AE-04-26 02.10. - 04.10.2026 , Winterfest” in Zwieselstein, Otztal

T-AE-05-26 10.10.2026 Bergsporttreffen 2026, DAV Kletterzentrum Regensburg



